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令和 7 年 9 月 11 日  

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年度 

「運動器の健康・骨と関節の日」関連行事予定 

 

 

 

 

 

■この資料は、各都道府県の臨床整形外科医会と整形外科勤務医会の担当者のご協力に 

より作成したものです。  

■令和 7 年 9 月 11 日現在の行事予定ですので、内容などについては変更する場合があり

ます。各都道府県行事予定の詳細につきましては、添付の「各都道府県担当者一覧」を   

ご参照ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益社団法人 日本整形外科学会  
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■  運動器の健康・骨と関節の日  北海道整形外科イベント  道民公開講座  

日時：10 月 5 日（日）13：00～14：00 

会場：札幌市医師会館  5 階  大ホール  

〒060-8581 北海道札幌市中央区大通西 19 丁目 1-1 

内容：  

○講演  

演題：「骨卒中（こつそっちゅう）とは？ -すこやかな骨を守りましょう‐」  

講師：髙田  潤一（札幌円山整形外科病院骨粗鬆症センター長）  

 

○医療相談  14：00～14：30（札幌市医師会館  5 階  東ホール）  

 

主催：北海道臨床整形外科医会  

共催：日本臨床整形外科学会  

後援：札幌市医師会、NPO 法人  全国ストップ・ザ・ロコモ協議会  

 

 

 

 

 

■  岩手県整形外科講演会  

日時：10 月 4 日（土）14：00～15：40 

会場：岩手県医師会館  4 階  

〒020-0024 岩手県盛岡市菜園 2 丁目 8-20 

内容：  

○講演  

演題 1：「高齢者のリハビリ運動はどうすれば良いのか？」  

講師 1：西村  行秀（岩手医科大学医学部リハビリテーション医学教授）  

演題 2：「高齢者のロコモ・フレイルの予防と運動器のメンテナンスについて」(実演)  

講師 2：室岡  玄洋（むろおか骨粗鬆症・整形外科クリニック院長）  

 

 

 

 

 

 

 

北海道 

岩手県 
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■  整形外科市民公開講座 2025 

日時：11 月 15 日（土）14：00 ～15：00 

会場：秋田県総合保健センター  2F 大会議室  

〒010-0874 秋田県秋田市千秋久保田町 6 番 6 号  

内容：  

○講演  

演題：「笑わない膝のためのロコモ対策」  

講師：宮腰  尚久（秋田大学整形外科教授）  

 

○パネルディスカッション  

司会：菅原  咲子（秋田テレビ株式会社）  

コーディネーター：湊  貴至（山王整形外科医院）  

パネリスト：冨手  貴教（秋田赤十字病院整形外科）  

高橋  靖博（大曲厚生医療センター整形外科）  

塚本  泰朗（能代厚生医療センター整形外科）  

若林  玲奈（市立角館総合病院整形外科）  

 

○医療相談 15：00～15：30 

 

■  新聞広告  

掲載：秋田魁新報  

10 月 18 日（土）社告  

10 月 19 日（日）募集広告  

10 月 26 日（日）募集広告  

11 月 16 日（日）記事   

12 月 14 日（日）採録記事全面掲載  

 

■  テレビ広告  

放送：秋田テレビ  

 

共催：秋田県整形外科医会、秋田県臨床整形外科医会、秋田魁新報社  

後援：秋田市、秋田県医師会、秋田市医師会、秋田テレビ株式会社  

 

 

 

 

 

秋田県 
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■  市民公開講座  骨粗鬆症とロコモ  

日時：11 月 15 日（土）14:00～16:00  

会場：相馬市総合福祉センター  はまなす館  

〒976-0013 福島県相馬市小泉高池 357 

内容：  

○講演  

演題：「骨粗鬆症とロコモ－いつのまにか骨折からドミノ骨折－」  

講師：齋藤  昭（桜ヶ丘さいとう整形外科理事長）  

 

○健康相談（※市民公開講座の前後に会場周辺で実施予定）  

担当医：常盤  聡（ときわ整形外科理事長）  

 

■  新聞掲載  

掲載：福島民友新聞  

 

 

 

 

 

■  「運動器の健康・骨と関節の日」記念行事  

日時：10 月 18 日（土）15：00～16：00  

会場：佐野市医師会館  

〒327-0832 栃木県佐野市植上町 1678 

内容：  

○骨密度測定、運動器評価の説明  13：00～15：00 

 

○講演  15：00～16：00 

演題：「『貯骨』と『貯筋』で健康寿命を伸ばしましょう！」  

講師：松村  福広（自治医科大学救急医学特任教授）  

 

■  ポスター掲示  

内容：佐野市内の医師会会員診療所にポスター掲示  

 

 

 

 

福島県 

栃木県 
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■  骨と関節の日  都民公開講座  

日時：10 月 18 日（土）15：30～17：00 

会場：クロスエアタワー   

〒153-0044 東京都目黒区大橋 1-5-1 

  内容：  

    ○講演  

     演題 1：「ずっと歩ける喜びを－ロコモってなに？」  

講師 1：村田  三奈子（M‘ｓクリニック院長）  

 

演題 2：「将来ずっと歩ける体になる！今日からできるロコトレのすすめ」  

講師 2：宮島  久幸（目黒ゆうあいクリニック院長）  

 

演題 3：「勤労者のロコモ」  

講師 3：奥村  栄次郎（奥村整形外科院長）  

 

■  ポスター・チラシ・リーフレット配布  

 

 

 

 

 

＜横浜市＞  

■  令和 7 年度「運動器の健康・骨と関節の日」市民講座  

日時：10 月 9 日（木）14：00〜16：05 

会場：横浜市緑公会堂  

〒226-0013 横浜市緑区寺山町 118 緑区役所内  緑公会堂  

内容：  

○医療相談  13：00～14：00  

 ・整形外科医による個別医療相談（当日希望者のみ）  

・超音波骨量測定（定員 50 名・事前申し込み制）  

 

○講演  14：00～16：05 

演題 1：「働き世代からの健康づくり～横浜市の取組～」  

講師 1：栗原  明日香（横浜市健康福祉局健康推進部健康推進課長）  

 

演題 2：「労働力保全に関わる理学療法士の活用」  

講師 2：露木  昭彰（神奈川県理学療法士会副会長）  

東京都 

神奈川県 
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演題 3：「股関節から健康寿命を伸ばす」  

講師 3：前田  昭彦（昭和医科大学横浜市北部病院整形外科准教授）  

 

○ロコモ予防体操 ハマトレ（体験編）  

講師：岸  由紀夫  

（公益財団法人横浜市スポーツ協会スポーツ事業部地域連携課健康運動指導士） 

 

■  パンフレット配布  

 

 

＜藤沢市＞  

■  骨と関節の健康フェスティバル 2025 

日時：10 月 5 日（日）9：30～12：00 

会場：藤沢市保健所  南保健センター  

   〒251-0022 藤沢市鵠沼 2131 番地の 1 

内容：骨密度測定、栄養相談レシピ紹介、運動測定、  

   整形外科医相談、女性医師による健康相談（医療相談は 9：30～11：30）  

主催：藤沢市医師会整形外科医会、藤沢市医師会女性医部会、藤沢市  

 

 

 

 

 

＜新潟地区＞  

■ 体操教室、パネル展示、筋力測定、骨量測定、介護用品の展示、ビデオ上映など 

日時：11 月 8 日（土）10：00～16：30 

会場：新潟産業振興会館  

 

■  テレビ出演  

放送：テレビ新潟『専門医のススメ』 10 月 4 日（土）10：30～10：45 

出演：田仕  英希（新潟大学大学院医歯学総合研究科フレイル予防のための運動器科学講座特任助教） 

 

 

 

 

 

■  ポスター掲示  

・福井県各医療機関にて９月後半ごろから提示  

新潟県 

福井県 
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■  2025 年運動器の健康・骨と関節の日  市民講座  

日時：10 月 12 日（日）12：00～16：00 

会場：スイトピアセンター  

〒503-0911 岐阜県大垣市室本町 5-51 

内容：  

○医療相談  12：00～13：00 

 

○講演  

演題：「ロコモを知ろう－その基本と対策－」  

講師：北田  裕之（大垣市民病院整形外科部長）  

 

○ロコモ体操  

講師：小木曽  昌子（日本スポーツ協会公認指導者）  

 

○癒しのコンサート  

講師：遠藤  伸子（シャンソン歌手）  

 

■  新聞広告  

掲載：中日新聞 10 月 4 日（土）朝刊  

内容：イベント開催告知  

 

 

 

 

 

■  市民公開講座 運動器の健康「骨と関節の日」  

日時：10 月 8 日（水）午後  

会場：焼津市文化センター  小ホール  

   〒425-8585 静岡県焼津市三ケ名 1550 番地  

内容：  

○講演  

 講師 1：朔  伊作（焼津市立総合病院整形外科長）  

 講師 2：徳山  周（焼津市立総合病院整形外科関節外科長）  

 

 

岐阜県 

静岡県 
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■  「運動器の健康・骨と関節の日」市民公開講座  

日時：11 月 8 日（土）15：30～16：30 

会場：草津商工会議所（キラリエ草津内）  

〒525-0032 滋賀県草津市大路 2 丁目 1 番 35 号  

内容：  

○医療相談  14：30～15：15 

 ・整形外科医 4 名による個別医療相談  

 

○講演  

講師：宗  和隆（滋賀県立総合病院整形外科  科長）  

 

 

 

 

 

■  2025 ロコモ健康フォーラム  

日時：7 月 6 日（日）13：00〜16：20 

会場：松原市文化会館  

〒580-0044 大阪府松原市田井城 1-3-11 

内容：  

○講演  

演題 1：「年をとれば､糖尿病管理もフレイル・ロコモ」  

講師 1：樂木  宏実（独立行政法人労働者健康安全機構大阪ろうさい病院  総長）  

 

演題 2：「お口の中から健康を」  

講師 2：芝野  雅一（松原市歯科医師会  理事）  

 

演題 3：「宮田・木下ロコトレ教室」  

講師 3：宮田  重樹（宮田医院  院長）  

木下  裕介（木下整形外科医院  院長）   

 

○元希者エクササイズ（松原市老人クラブ連合会）  

 

 

 

滋賀県 

大阪府 
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■  第 31 回「運動器の 10 年・骨と関節の日」web 市民公開講座  

視聴期間：10 月 1 日 (水 )～12 月 31 日 (水 ) 

会場：WEB 開催  

内容：  

○講演  

演題 1：「ロコモを知ってロコモを防ごう」  

講師 1：美舩  泰（神戸大学医学部整形外科助教）  

 

演題 2：「ロコモティブシンドロームとロコトレ」  

講師 2：井石  琢也（兵庫医科大学整形外科助教）  

 

■  市民公開講座  

日時：9 月 27 日（土）15：30～16：45 

会場：丹波市医師会  2 階  講堂  

〒669-3309 兵庫県丹波市柏原町柏原 4238－37 

内容：  

○講演  

演題：「変形性膝関節症について」  

講師：平島  顕（医療法人社団あきら整形外科クリニック院長）  

 

■  市民公開講座  

日時：11 月 6 日（木）時間未定  

会場：未定  

内容：  

○講演  

講師：芝  昌彦（兵庫県立丹波医療センター  副院長（医療連携・医療情報担当）   

兼  総合診療センター長  地域医療連携部長  整形外科部長  リハビリテーション  

科部長  人工関節センター長）  

 

■  新聞広告  

掲載：神戸新聞 10 月初旬掲載予定  

内容：「骨と関節の日・ロコモティブシンドローム予防啓発」広告特集  

 

 

 

 

 

兵庫県 
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■  「運動器の健康・骨と関節の日」  奈良県「整形外科」市民公開講座  

日時：10 月 5 日（日）14：00～16：00 

会場：奈良県医師会館  

〒634-0804 奈良県橿原市内膳町 5-5-8 

内容：  

○講演  

演題 1：「関節の痛みとロコモティブシンドローム」  

講師 1：川合  章仁（奈良県立医科大学整形外科医員）  

 

演題 2：「ロコモティブシンドロームを考える‐働き続けるために」  

講師 2：撫井  貴弘（奈良県立医科大学整形外科診療助教）  

 

 

 

 

 

■  一般公開健康講座 骨と関節の日  

日時：10 月 23 日（木）14：00〜15：30 

会場：米子市文化ホール  メインホール  

〒683-0043 鳥取県米子市末広町 293 番地  

内容：  

○講演  

演題：「いつでも元気でいるために（腰、膝、あれこれ）」  

講師：金子  忠弘  

（かねこ整形外科アスリートリハビリテーションクリニック院長）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奈良県 

鳥取県 
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■  「運動器の健康・骨と関節の日」整形外科講演会  

コツコツ骨活、骨スカ予防～今からロコモ予防大作戦～  

日時：10 月 5 日（日）  

会場：中国新聞ビル 7 階  中国新聞ホール  

   〒730-0854 広島県広島市中区土橋町 7-1 

内容：  

○骨密度測定、ロコチェック、3 次元足型計測 9：00～10：20 

○医療相談（骨粗鬆症相談会） 9：00～10：20 

 

○講演 10：30～12：30 

演題 1：「ヒトを支える骨のはなし。ホネは毎日生まれ変わルンです。」  

講師 1：沖本  信和（医療法人沖本クリニック院長）  

 

演題 2：「骨カツから始めるロコモ対策」  

講師 2：三上  幸夫（広島大学病院リハビリテーション科教授）  

 

演題 3：「“せぼね”に対する骨活のすすめ！」  

講師 3：中前稔生（広島大学整形外科助教）  

 

演題 4：「その転倒が人生を変える！？～骨粗鬆症と大腿骨骨折の怖さ～」  

講師 4：庄司  剛士（広島大学病院整形外科講師）  

 

○質疑応答  

 

主催：広島大学大学院整形外科学教室、広島県臨床整形外科医会  

 

■  新聞広告  

掲載：中国新聞朝刊 8 月 31 日（日）・9 月７日（日）・9 月 15 日（月）  

内容：イベント開催告知  

主催：広島大学大学院整形外科学教室、広島県臨床整形外科医会  

 

 

 

 

 

 

 

広島県 
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■第 20 回「運動器の健康・骨と関節の日」記念行事  

日時：10 月 5 日（日）  13:30～16:00  

会場：下関市生涯学習プラザ  海のホール  

   〒750-0016 山口県下関市細江町 3-1-1 

内容：  

  ○ビデオ上映  

「Let's こころん体操  ロコモかしこもサビないで」  

 

○講演  

演題 1：「人生 100 年時代  ホネが元気でいられるために」  

講師 1：栗山  龍太郎（関門医療センター整形外科医長）   

 

演題 2：「知っちょる？ロコモ  やっちょる？ロコモ対策」  

講師 2：坂井  孝司（山口大学整形外科教授）  

 

○質問コーナー  

講師：池田  慶裕（いけだ整形外科院長）  

喜多  正孝（喜多整形外科医院副院長）  

城戸  聡（きど整形外科院長）  

筒井  聡（筒井整形外科クリニック院長）  

伊達  亮（だて整形外科リハビリテーションクリニック院長）  

野村  裕（野村整形外科院長）  

富永  康弘（長府みらいクリニック院長）  

 

■  掲載  

・下関市報  

 

■  ポスター・リーフレット配布  

・山口県内クリニック等でのポスター掲示  

・下関市内整形外科クリニックでのパンフレット配布  

 

 

 

 

 

 

 

山口県 
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■市民公開講座  

日時：10 月 19 日（日）10：00～12：00 

会場：徳島大学地域連携プラザ 2F 常三島けやきホール  

〒770-0814 徳島県徳島市南常三島 1 丁目 1 番地  

内容：  

○講演  

演題 1：「働く人のための背骨治療～体にやさしい内視鏡手術とは～」  

講師 1：杉浦  宏祐（徳島大学整形外科講師）  

 

演題 2：「切らずに痛みをとる、ひざ治療の新しい選択肢」  

講師 2：和田  佳三（徳島大学病院クリニカルアナトミー教育・研究センター特任准教授） 

 

演題 3：「仕事の合間に、ちょこっとロコモ体操」  

講師 3：藤谷  順三（徳島大学  地域運動器・スポーツ医学分野特任准教授）  

 

演題 4：「あなたの尿もれ、放置しないで～働くあなたのためのセルフケアと治療」 

講師 4：山本  恭代（徳島大学病院泌尿器科准教授）  

 

 

 

 

 

■  骨と関節の日 市民公開講座  

日時：9 月 28 日（日）14：30～15：30 

会場：高知図書館オーテピア 4 階  

   〒780-0842 高知市追手筋 2-1-1 

内容：  

○医療相談  13：30～14：30、15：30～16：30 

 

○講演 14：30～15：30 

演題：「勤労者のロコモについて」  

講師：田所  伸朗（高知大学整形外科講師）  

 

■  ラジオ放送  

  ・高知放送ラジオ  

 

 

徳島県 

高知県 
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■  新聞掲載  

  ・高知新聞市民投稿欄掲載予定  

 

■  ポスター・パンフレット配布  

 

 

 

 

 

＜福岡地区＞  

■  第 408 回福岡臨床整形外科医会教育研修会 第 29 回骨と関節の日講演会  

日時：11 月 9 日（日）13：30～16：00 

会場：アクロス福岡 4 階  国際会議場  

〒810-0001 福岡県福岡市中央区天神 1 丁目 1 番 1 号  

内容：  

○講演  

演題 1：「骨と関節を守る！  ～ロコモ予防の最前線～」  

講師 1：池村  聡（福岡赤十字病院整形外科部長）  

 

演題 2：「体と心を元気にする！  ～上肢ケアと健康運動～」  

講師 2：安原  隆寛（福岡赤十字病院リハビリテーション科副部長）  

 

 

＜北九州地区＞  

■  医療相談（対面・Web 開催）  

日時：10 月 4 日（土）  14：00～15：30 

場所：〒802-8511 福岡県北九州市小倉北区船場町 1-1 小倉井筒屋  

 

 

 

 

 

■  「運動器の健康・骨と関節の日」佐賀県整形外科イベント 骨と関節の日  

日時：10 月 7 日（土）14：00～16：00 

会場：佐賀メディカルセンター  4 階  城内記念ホール  

〒840-0054 佐賀県佐賀市水ケ江一丁目 12 番 10 号  

内容：  

○講演  

 

福岡県 

佐賀県 
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演題 1：「勤労者のロコモ」  

講師 1：日高  信道（NHO 佐賀病院臨床研究部長）  

 

演題 2：「ロコモを学ぼう -いつまでも元気で歩いて働くために -」  

講師 2：林田  光正（佐賀県医療センター好生館）  

 

○医療相談、パネルディスカッション  

  備考：サテライト会場を唐津市に設置  

 

 

 

 

 

■  骨と関節の日「県民のための公開講座」  

日時：10 月 5 日（日）10：00～15：00 

会場：熊本県医師会館  

〒860-0806 熊本県熊本市中央区花畑町 1-13 

内容：  

  ○骨密度測定 10：00～12：00 

○講演  

演題 1：「膝の痛みとロコモティブシンドローム」  

講師 1：久永  哲（熊本大学大学院生命科学研究部整形外科学特任助教）  

 

演題 2：「ロコモと転倒リスクと骨折」  

講師 2：宮本  健史（熊本大学大学院生命科学研究部整形外科学教授）  

 

■  テレビ・ラジオ出演  

放送：テレビ熊本『医療大百科』 月曜 11：20～11：25 

内容：「ロコモと骨粗鬆症」浅原  洋資（あさはら整形外科）  

「ロコモと膝痛」伊藤  仁（伊藤整形外科）  

「ロコモと腰痛」谷脇  琢也（熊本大学大学院生命科学研究部 整形外科学分野助教） 

「ロコモと股関節痛」阿部  靖之（熊本中央病院副院長）  

 

放送：RKK ラジオ『サンデードクターズサロン』 日曜 17：30～18：00 

出演：松原  三郎（松原リウマチ科・整形外科院長）  

 

■  新聞広告  

掲載：熊本日日新聞 9 月予定  

 

 

熊本県 
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■  運動器の健康・骨と関節の日  市民公開講座  

日時：10 月 5 日（日）10：00～13：00 

会場：日田市中央公民館  1 階多目的ホール  

〒877-0003 大分県日田市上城内町 2-6 日田市複合文化施設 AOSE 

内容：  

○講演  

講師：森  啓介（大分県済生会日田病院副院長）  

 

○医療相談 11：00～12：00（日田市中央公民館  2 階会議室）  

 

■  パンフレット配布  

  ・新聞チラシの配布  

 

 

 

 

 

■  運動器の健康・骨と関節の日 市民公開講座  

ひむか骨と関節を考える会  ―動く喜び、動ける幸せ－  

日時：10 月 5 日（日）  10：00～12：00 

会場：宮崎大学創立 330 記念交流会館  

   〒889-2155 宮崎県宮崎市学園木花台西１丁目  

内容：  

○講演  

演題 1：「突き指 軽く考えていませんか」  

講師 1：川越  正一（川越整形外科医院院長）  

 

演題 2：「中高齢者の肩の痛みについて」  

講師 2：石田  康行（いしだ整形外科院長）  

 

演題 3：「『人生 100 年時代』を生きる、あなたの脚でどう生きるか？」  

講師 3：今里  浩之（宮崎大学医学部整形外科学教室助教）  

 

演題 4：「運動器を元気に！ロコモ体操」  

講師 4：帖佐  悦男（潤和会記念病院総合リハビリテーションセンター長）  

 

 

大分県 

宮崎県 



17 

 

 

 

■  「運動器の健康・骨と関節の日」県民公開講座  

日時：11 月 1 日（土）14:00～16:30 

会場：鹿児島県医師会館  4 階  大ホール  

      〒890-0053 鹿児島県鹿児島市中央町 8-1 

内容：  

○講演 14：00～15：00 

講師：増田  吉彦（鹿児島県整形外科医会副会長）  

○理学療法士によるロコモ体操  

○医療相談 15：30～  

県整形外科医会員による健康相談（先着 20 名限定）  

 

共催：鹿児島県整形外科医会、鹿児島県、鹿児島県医師会  

 

 

 

 

 

■  運動器の健康・骨と関節の日  市民セミナー  

日時：11 月 8 日（土）14：00〜16：00 

会場：タイムスビル  3F タイムスホール  

      〒900-8678 沖縄県那覇市久茂地 2-2-2 

内容：  

○講演  

演題 1：「沖縄県民の健康問題」  

講師 1：永山  盛隆（沖縄県整形外科医会会長）  

 

演題 2：「歩く力は生きる力  今日からできる下肢の鍛え方」  

講師 2：大湾  一郎（沖縄赤十字病院整形外科部長）  

 

演題 3：「骨粗鬆症とせぼねのお話し」  

講師 3：西田  康太郎（琉球大学医学部整形外科教授）  

 

演題 4：「あなたのお食事は足りていますか？～骨作りと栄養の関係について～」 

講師 4：伊是名  カエ（管理栄養士）  

 

○ロコトレ実演  

司会：お笑い芸人「ありんくりん」  

鹿児島県 

沖縄県 
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寸劇：琉球大学整形外科医局員・「ありんくりん」  

実演：琉球大学理学療法士チーム・「ありんくりん」  

 

■  運動器の健康・骨と関節の日 骨の健康度チェック  

日時：11 月 8 日（土）13：00～13：45 

会場：タイムスビル 5F 会議室  

      〒900-8678 沖縄県那覇市久茂地 2-2-2 

内容：測定機器「骨ウェーブ」にて骨の健康度を測定（先着 35 名予定）  

 

■  新聞広告  

掲載：琉球新報・沖縄タイムス 11 月 7 日 (金 ) 

  内容：イベント開催告知／市民公開講座の抄録掲載  

 

■  テレビ出演  

放送：琉球朝日放送、沖縄テレビ放送 10 月 8 日（水）〜11 月 8 日（土）  

内容：TVCM 放映、民放番組出演予定  

 

■  ポスター・チラシ配布  

内容：市民セミナー・通年啓発用  

配布先：  

・沖縄県内各市町村役場  

・整形外科クリニック（73 箇所）  

・整形外科を含む病院（32 箇所）  

・調剤薬局（550 箇所）  

・内科クリニック（110 箇所）  

 

■  アンケート実施  

内容：「骨と関節の日」に関するアンケート実施  

送付先：整形外科クリニック（73 箇所）、整形外科を含む病院（32 箇所）  

 



TEL（上段）

FAX（下段）

011-731-2161

011-731-1723

[八戸市] 0178-71-3000

荒井 久典 0178-71-3022

019-613-2760

019-613-2761

018-884-6148

018-836-2617

023-628-5355

023-628-5357

0243-22-3103

0243-23-2511

029-853-3219

029-853-3162

[佐野地区] 0283-23-5151

藤田 聡志 0283-24-6022

[県中央地区] 0285-56-7111

大上 仁志 0285-56-7165

027-220-7111

048-793-7363

048-793-7364

043-293-6771

03-3518-2207

03-3518-2208

[横浜市] 045-934-3434

二宮 研 045-934-3434

[藤沢市] 0466-44-1899

上石 貴之 0466-44-1900

[横須賀市] 046-841-9103

工藤 幸彦 046-846-5080

[新潟地区] 025-272-8800

金藤 直樹 025-272-8803

[中越地区] 0258-41-0707

児玉 伸子 0258-41-0708

0776-27-2500

0776-24-8585

058-272-2046

058-274-7588

054-253-3125

054-252-0010
静岡県 澤田 智一 静岡市立静岡病院 420-8630 静岡県静岡市葵区追手町10-93

岐阜県 江崎 正浩 河合外科・整形外科 500-8451 岐阜市加納上本町2-16

福井県 原 隆 駅東整形外科 910-0859 福井県福井市日之出2-12-2

こしじ医院 949-5406 新潟県長岡市浦641-1

新潟県

きんとう整形外科クリニック 950-0036 新潟県新潟市東区空港西1-19-5

工藤クリニック 331-0052 埼玉県さいたま市西区三橋6-160-4

神奈川県

二宮整形外科皮フ科 226-0019
神奈川県横浜市緑区中山4-31-23

ル・チードビル203号

 かみいし整形外科クリニック 252-0804
神奈川県藤沢市湘南台2-13-10 神中第

5ビル１F

工藤整形外科 239-0803 横須賀市馬堀海岸3-26-5

群馬県 須藤 貴仁 群馬大学医学部附属病院 370-0064 群馬県前橋市昭和町3丁目239-15

東京都 奧村 栄次郎 東京都臨床整形外科医会 事務局 101-0062
東京都千代田区神田駿河台2-5-405

東京都医師会館405

千葉県 山下 剛司 医療法人淳英会 おゆみの中央病院 266-0033 千葉県千葉市緑区おゆみ野南6-49-9

埼玉県 工藤 太郎

栃木県

医療法人社団 藤田医院

藤田整形外科医院
327-0023 栃木県佐野市相生町199

新上三川病院 329-0611
栃木県河内郡上三川町大字上三川

2360

茨城県 三島 初 筑波大学医学医療系整形外科 305-8575 茨城県つくば市天王台1-1-1

福島県 青木 良仁 医療法人青木整形外科医院 964-0937 福島県二本松市榎戸1-316-1

山形県 結城 一声 山形大学医学部整形外科学教室 990-9585 山形県山形市飯田西2-2-2

秋田県 尾野 祐一 秋田大学医学部附属病院 010-8543 秋田県秋田市本道1-1-1

岩手県 室岡 玄洋
むろおか骨粗鬆症・整形外科クリ

ニック
020-0024

岩手県盛岡市菜園1丁目11-1

エスビル菜園4階

北海道 奥泉 知郎 医療法人社団 奥泉整形外科 007-0841 北海道札幌市東区北41条東8-3-7

令和7年度「運動器の健康・骨と関節の日」関連行事 各都道府県担当者一覧

※各都道府県行事の詳細につきましては、下記にお問い合わせください。

都道府県 担当者 医療機関 〒 住所

青森県
あらい整形外科リハビリテーション

クリニック
031-0081 青森県八戸市柏崎5-5-17



TEL（上段）

FAX（下段）

令和7年度「運動器の健康・骨と関節の日」関連行事 各都道府県担当者一覧

※各都道府県行事の詳細につきましては、下記にお問い合わせください。

都道府県 担当者 医療機関 〒 住所

052-878-8858

052-878-8837

059-349-5500

059-349-5501

077-510-1023

077-510-1013

075-691-3808

075-661-3268

072-336-0381

072-330-3380

06-6431-4300

06-6431-6003

0744-22-3051

0744-25-6449

0734-41-0645

0734-41-8805

[西部地区] 0859-21-1121

山崎 大輔

[中部地区] 0858-43-1321

伊田 みどり 0858-43-2732

086-274-7702

086-274-7703

082-262-1221

082-262-1222

0827-31-1234

0827-31-1299

088-662-5311

088-662-5726

087-832-8877

087-832-8911

089-994-7800

089-994-7801

088-822-7660

088-875-8583

[福岡地区] 092-411-3205

山口 登 092-482-8756

[北九州地区] 093-331-7600

野口 碩雄 093-331-8016

0952-22-1001

0952-28-5526

095-844-2579

095-844-7811
長崎県 朝永 正剛 朝永整形外科医院 852-8034 長崎県長崎市城栄町13-5

佐賀県 森永 穣地 医療法人 信愛整形外科医院 840-0842 佐賀県佐賀市多布施3-10-2

福岡県

山口整形外科医院 812-0893 福岡県福岡市博多区那珂3-11-15

のぐち整形外科クリニック 801-0862 福岡県北九州市門司区錦町10-10

高知県 田中 康 田中整形外科病院 780-0901 高知県高知市上町3-2-6

愛媛県 川谷 義行 医療法人 川谷整形外科 799-2455 愛媛県松山市常竹甲379-1

香川県 西山 徹 かつが整形外科クリニック 761-8012 香川県高松市香西本町114-10

徳島県 田村 阿津王 寺沢病院 770-8004 徳島県徳島市津田西町1-2-30

山口県 森脇 伸二郎 森脇整形外科医院 740-0032 山口県岩国市尾津町2-23-14

広島県 佐々木 和明 佐々木外科整形外科医院 732-0824 広島県広島市南区的場町2-3-9

岡山県 庄  隆宏 庄整形外科 703-8263 岡山県岡山市中区倉益64-3

鳥取県

山崎整形外科クリニック 683-0851 鳥取県米子市夜見町2446-1

鳥取県中部医師会立三朝温泉病院 682-0197 鳥取県東伯郡三朝町山田690

和歌山県 石元 優々 和歌山医科大学整形外科 641-8509 和歌山県和歌山市紀三井寺811-1

奈良県 塚本 真治 奈良県立医科大学整形外科 634-8522 奈良県橿原市四条町840

兵庫県 西川 哲夫 西川整形外科リハビリクリニック 661-0031 兵庫県尼崎市武庫之荘本町1-1-4

大阪府 木下 裕介 木下整形外科医院 580-0023 大阪府松原市南新町5-1-35

京都府 山下 琢 山下医院 601-8473
京都府京都市南区八条通大宮西入九

条町399-28

滋賀県 由良 茂人 医療法人碧藍会 由良クリニック 520-0047 滋賀県大津市浜大津2丁目1-29

三重県 半田 忠洋 とまり整形外科 510-0884 三重県四日市市泊町2-30

愛知県 土屋 大志 徳重整形外科クリニック 458-0804 愛知県名古屋市緑区亀が洞１-1310



TEL（上段）

FAX（下段）

令和7年度「運動器の健康・骨と関節の日」関連行事 各都道府県担当者一覧

※各都道府県行事の詳細につきましては、下記にお問い合わせください。

都道府県 担当者 医療機関 〒 住所

096-237-1133

096-237-2252

0979-24-0464

0979-24-6258

0985-85-0986

0985-84-2931

099-254-8121

099-254-8129

098-894-1416

098-894-5284
沖縄県 多和田 奈月 琉球大学医学部整形外科学講座 901-2720 沖縄県宜野湾市喜友名1076番地

鹿児島県 中山 貴子 鹿児島県医師会 890-0053 鹿児島市中央町8-1

宮崎県 小泉 亜末 宮崎大学医学部整形外科学教室 889-1692 宮崎県宮崎市清武町木原5200番地

大分県 川嶌 眞之 川嶌整形外科病院 871-0012 大分県中津市宮夫17

熊本県 鬼木 泰成 熊本回生会病院 861-3193 熊本県上益城郡嘉島町鯰1880


